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IMPORTANTE

As palestras e meditacoes duram 30 minu-
tos cada uma.

Depois de cada palestra (exceto na palestra
das 11h00), o exercitante fara a meditagao.
. Vocé poderad organizar livremente as
demais atividades do seu dia como horario
de Missa, refeicoes etc.

. Quem nao conseguir acompanhar o ritmo
da programacao, podera fazer menos
Exercicios por dia, prolongando-os para os
proximos dias, sempre na ordem proposta
e nunca passando um na frente do outro.
Os EE ficarao gravado por 30 dias para vocé
poder concluir com calma e conforme sua
disponibilidade.

Se vocé quiser adquirir o Manual digital

LD Gyalal clique aqui.


http://https://editora.verboencarnado.com.br/produto/ebook-manual-dos-exercicios-espirituais-de-santo-inacio-de-loyola-ed-junho-2025/
https://editora.verboencarnado.com.br/produto/ebook-manual-dos-exercicios-espirituais-de-santo-inacio-de-loyola-ed-junho-2025/

VIDA DE SANTO
INACIO DE LOYOLA

O fundador da Companhia de Jesus nasceu no
Castelo de Loyola, em Azpeitia, regiao basca ao
norte da Espanha, em 1491. Cacula de uma familia
crista da nobreza rural, foi batizado como Iiigo.
Mais tarde, entretanto, mudaria seu nome para
Inacio.

Ele era um homem de temperamento vee-
mente, ousado e ambicioso; aspirava ao brilho
das honras e a gloria das armas.
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Em 20 de maio de 1521, ao tentar, sem sucesso,
proteger Pamplona (capital de Navarra) dos inva-
sores franceses, Inacio foi ferido por uma bala
de canhao que, além de partir sua perna direita,
deixou lesdes na esquerda. O grave ferimento foi
fundamental para a mudanca radical que aconte-
ceria em sua vida.

No castelo de Loyola, esteve a beira da morte
e, mesmo preso ao leito, ainda alimentava seus
vaos desejos de vangloéria e combate. Em sua difi-
cil convalescenca, apaixonado que era por livros
sobre romances de cavalaria, solicitava-os frequen-
temente. Mas, sua cunhada, catélica fervorosa,
somente dispunha de livros da Vida de Cristo,
escrita por Ludolfo da SaxoOnia, e da coletinea
Vida dos Santos.

O soldado Inigo - que depois adotaria 0 nome
de Inacio - resistiu a 1é-los até que nao lhe restasse
outra op¢ao para passar o tempo. Ao ter contato
com tais livros piedosos, comecgou a sentir algo
diferente em seu cora¢do. Vinham-lhe sentimentos
nunca antes experimentados, desejos que faziam
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seu coracao arder. Ele percebeu, com atencao e
paciéncia, que as ambicoes mundanas lhe causa-
vam alegrias efémeras, meros prazeres, ao passo
que a entrega a Jesus Cristo lhe enchia o coracao
de alegria duradoura. Essa consolagao foi-lhe um
sinal de Deus.

Aos poucos, nascia o0 homem novo, apaixo-
nado por Cristo, peregrino incansavel e mestre
do discernimento. Naquele leito morria seu sonho
de crescer na carreira militar e conquistar uma
dama, mas nascia um outro infinitamente maior:
o de conquistar o mundo para Cristo.

Ja recuperado e com o forte desejo de mudan-
cas em sua vida, Inacio decidiu partir rumo a
Jerusalém. Saindo de Loyola, seguiu em peregri-
nacao para Montserrat. No caminho, doou suas
roupas de fidalgo a um pobre, passando a usar
trajes rusticos. A espada foi deixada no altar da
Igreja de Nossa Senhora de Montserrat, apds uma
noite de oracao.

Em Manresa, Inacio abrigou-se em uma cova.
Vivendo como eremita e mendigo, passou pelas
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mais duras necessidades. Mas seu objetivo era
maior: queria ter tranquilidade para fazer ano-
tacoes em um caderno que, mais tarde, iriam se
transformar no livro dos Exercicios Espirituais
(EE), considerado até hoje um de seus mais impor-
tantes legados. Apds essa experiéncia, ele seguiu
em sua longa peregrinacao até Jerusalém, onde
permaneceu por um tempo. De volta a Europa,
sofreu perseguicoes e incompreensoes, o que lhe
fizeram perceber a necessidade de estudar para
melhor ajudar os outros.
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GOSTOU
DESSA AMOSTRA?

Cligue no botao e adquira o eBook para continuar...



https://editora.verboencarnado.com.br/produto/ebook-manual-dos-exercicios-espirituais-de-santo-inacio-de-loyola-ed-novembro-2025/?utm_source=pdf&utm_medium=amostra&utm_campaign=cta

	Página em branco
	Página em branco



